
LIEU :

DATE : 08-mars-09

REGION LICENCE NAT RANG NOM Prénom CLUB AN POIDS 1 2 3 RESULT 1 2 3 RESUL T Total Points CAT

POUSSINES

3 224,00 CADO Camille Fitness ESSA 99 29,75 KG 6 7 8 15 6 8 9 17 32 FB36

Pts 13 13 13 39 12 14 14 40 79
2 222 599,00 VERNIERE Loanne Fitness ESSA 99 26,30 KG 6 -7 7 13 6 8 9 17 30 FB36

Pts 15 11 15 41 14 15 14 43 84

Championnat de Bretagne REGION : BRETAGNE
Quimper ZONE : ZCO

ARRACHE EPAULE JETE POINTS UNIQUEMENT

79

84

BENJAMINES

2 173 338,00 VERNIERE Auréa Fitness ESSA 98 32,90 KG 8 9 10 19 8 10 11 21 40 FB36

Pts 14 15 14 43 14 14 14 42 85
2 210931 BACCEÏ Marilou CHM Cap Sizun 98 51,05 KG 8 9 10 19 12 14 15 29 48 FB53

Pts 13 12 14 39 14 13 13 40 79
Minimes

1 143121 SIMON Mylène Vannes AC 96 51,00 KG 15 17 18 35 16 18 20 38 73 FM53

Pts 13 11 14 38 14 12 12 38 76

SECRETAIRE Jérémy LEBRET, , Erwan KERNINON JUGES

ARBITRE Maxime ROGEL

79

76

85

Y.G./DTN



LIEU :

DATE : 08-mars-09

REGION LICENCE NAT RANG NOM Prénom CLUB AN POIDS 1 2 3 RESULT 1 2 3 RESUL T Total Points CAT

POUSSINS

153306 DEBIAIS Julian Fitness ESSA 99 27,20 KG 6 7 8 15 8 9 10 19 34 B40

Pts 12 13 12 37 12 13 14 39 76
219243 GOURRET Alan CHM Cap Sizun 99 30,75 KG 6 7 8 15 10 11 12 23 38 B40

Pts 13 12 14 39 12 12 12 36 75
BENJAMINS

198311 GUEGUEN Hugo Fitness ESSA 98 32,95 KG 12 13 14 27 16 17 18 35 62 148 B40

Pts 13 15 15 43 14 14 15 43 86
198319 LE DEM Tangi Fitness ESSA 98 27,80 KG 6 7 8 15 8 9 10 19 34 109 B40

Pts 12 14 13 39 12 13 11 36 75
200703 BACCEÏ Théo CHM Cap Sizun 98 34,70 KG 12 13 14 27 17 18 19 37 64 144 B40

Pts 14 15 11 40 14 13 13 40 80
201167 BIGOT Bastien CHM Cap Sizun 98 36,15 KG 8 9 10 19 12 13 14 27 46 120 B40

Championnat de Bretagne REGION : BRETAGNE
Quimper ZONE : ZCO

75

ARRACHE EPAULE JETE POINTS UNIQUEMENT

76

201167 BIGOT Bastien CHM Cap Sizun 98 36,15 KG 8 9 10 19 12 13 14 27 46 120 B40

Pts 12 12 13 37 13 12 12 37 74
195242 COUDY Loic Fitness ESSA 97 47,70 KG 12 13 14 27 20 21 22 43 70 153 B50

Pts 15 13 14 42 14 13 14 41 83
1 143047 FERRANT Xavier CHM Cap Sizun 97 32,15 KG 12 13 14 27 17 18 19 37 64 B40

Pts 14 14 15 43 14 14 15 43 86
Minimes

213666 1,0 THOMAS Michel AL Quimper 95 37,10 KG 18 20 22 42 24 26 28 54 96 179 M40

Pts 15 14 13 42 13 14 14 41 83
195240 2,0 GNOINSKI Antoine Fitness ESSA 96 35,00 KG 12 13 14 27 20 21 22 43 70 149 M40

Pts 14 13 13 40 12 13 14 39 79
201169 2,0 BIGOT Steven CHM Cap Sizun 96 43,40 KG 15 16 17 33 20 22 23 45 78 162 M45

Pts 14 14 13 41 14 15 14 43 84
224052 1,0 BIRIEN Léo SC Le Rheu 96 43,35 KG 18 20 21 41 25 27 28 55 96 180 M45

Pts 13 14 14 41 14 14 15 43 84
238231 1,0 KAYA Selcuk Fitness ESSA 96 49,00 KG 6 7 8 15 8 9 10 19 34 102 M50

Pts 10 11 12 33 11 12 12 35 68
226731 2,0 PORTANGUEN Lucas CA Lorient 95 51,25 KG 22 24 25 49 32 34 36 70 119 202 M56

Pts 14 14 13 41 14 15 13 42 83

86

Pts 14 14 13 41 14 15 13 42 83
230635 1,0 BOURDOULES Fabien AL Quimper 95 55,45 KG 28 30 32 62 36 38 40 78 140 219 M56Y.G./DTN



Pts 12 14 12 38 14 14 13 41 79
130746 1,0 CHAUDRE Raphael Vannes AC 95 50,50 KG 16 18 19 37 17 19 20 39 76 147 M56

Pts 12 12 11 35 12 12 12 36 71
224213 2,0 ONDUREAU Yannis SC Le Rheu 96 53,60 KG 11 13 14 27 18 20 21 41 68 141 M56

Pts 13 11 12 36 12 12 13 37 73
169508 1,0 BAGOT Pierre SC Le Rheu 95 59,95 KG 25 27 28 55 30 32 33 65 120 203 M62169508 1,0 BAGOT Pierre SC Le Rheu 95 59,95 KG 25 27 28 55 30 32 33 65 120 203 M62

Pts 14 13 14 41 14 14 14 42 83
221789 1,0 BOURDOULES Alexandre AL Quimper 95 65,10 KG 32 34 36 70 47 49 51 100 170 254 M69

Pts 15 14 15 44 14 13 13 40 84

SECRETAIRE Renaud LECHEVALIER JUGES Jérémy LEBRET, Céline DOLOT, Erwan KERNINON

ARBITRE Maxime ROGEL

Y.G./DTN



1er 2ème 3ème 4ème Total
CHM CAP SIZUN 1 73,00 84,33 0,00 80,00 59,33
BACCEÏ Théo CHM Cap Sizun 73 87 0 80 240,00
BIGOT Bastien CHM Cap Sizun 73 81 0 74 228,00
FERRANT Xavier CHM Cap Sizun 73 85 0 86 244,00
CHM CAP SIZUN 2 44,67 54,00 0,00 79,33 44,50
BACCEÏ Marilou CHM Cap Sizun 70 78 0 79 227,00
GOURRET Alan CHM Cap Sizun 64 0 0 75 139,00
BIGOT Steven CHM Cap Sizun 0 84 0 84 168,00

CHAMPIONNAT DES ECOLES d'HALTEROPHILIE 2008-2009

CLUB

0 84 0 84 168,00
SAINT-AVE 1 79,00 86,67 83,67 55,00 76,08
GUEGUEN Hugo Fitness ESSA 83 87 82 86 338,00
GNOINSKI Antoine Fitness ESSA 74 85 81 79 319,00
DEBIAIS Joanna Fitness ESSA 80 88 88 0 256,00
SAINT-AVE 2 74,67 28,00 51,67 81,67 59,00
DEBIAIS Julian Fitness ESSA 72 84 84 76 316,00
VERNIERE Loanne Fitness ESSA 70 0 71 84 225,00
VERNIERE Auréa Fitness ESSA 82 0 0 85 167,00
SAINT-AVE 3 44,33 54,33 83,00 54,00 58,92
CADO Camille Fitness ESSA 57 0 76 79 212,00
LOQUET Maxime Fitness ESSA 76 75 83 0 234,00
COUDY Loïc Fitness ESSA 0 88 90 83 261,00
SC LE RHEU 1 73,67 85,00 59,33 55,67 68,42
DUPRE Charline SC Le Rheu 76 84 0 0 160,00
BIRIEN Léo SC Le Rheu 65 84 89 84 322,00
BAGOT Pierre SC Le Rheu 80 87 89 83 339,00
SC LE RHEU 2 20,33 26,67 0,00 24,33 24,42
ONDUREAU Yannis SC Le Rheu 61 80 79 73 293,00

0 0 0 0 0,00
0 0 0 0 0,00



VANNES AC 25,67 0,00 0,00 49,00 18,67
SIMON Mylène Vannes AC 77 0 0 76 153,00
CHAUDRE Raphael Vannes AC 0 0 0 71 71,00

0 0 0 0 0,00
CA LORIENT 0,00 27,00 0,00 27,67 13,67
PORTANGUEN Lucas CA Lorient 0 81 0 83 164,00

0 0 0 0 0,00
0 0 0 0 0,00

AL QUIMPER 0,00 57,67 59,33 82,00 49,75
THOMAS Michel AL Quimper 0 87 0 83 170,00
BOURDOULES Alexandre AL Quimper 0 86 89 84 259,00
BOURDOULES Fabien AL Quimper 0 0 89 79 168,00
CAP SIZUN 3 0,00 24,33 0,00 0,00 6,08
MIQUET Savinien CHM Cap Sizun 0 73 0 0 73,00

0 0 0 0 0,00
0 0 0 0 0,00

SAINT-AVE 4 0,00 0,00 29,00 47,67 19,17SAINT-AVE 4 0,00 0,00 29,00 47,67 19,17
LE DEM Tangi Fitness ESSA 0 0 87 75 162,00
KAYA Selcuk Fitness ESSA 0 0 0 68 68,00

0 0 0 0 0,00

1 SAINT-AVE 1 76,08

2 SC LE RHEU 1 68,42

3 CAP SIZUN 1 59,33

4 SAINT-AVE 2 59,00

5 SAINT-AVE 3 58,92

6 AL QUIMPER 49,75

7 CAP SIZUN 2 44,50

8 SC LE RHEU 2 24,42

9 SAINT-AVE4 19,17

10 VANNES AC 18,67

11 CA LORIENT 13,67

12 CAP SIZUN 3 6,08

CLASSEMENT PROVISOIRE



ZONE REG. LICENCE NAT Bonif RANG NOMS Prénoms CLUB AN POIDS 1 2 3 ARR 1 2 3 EP-J Total IWF         SERIE Catég
CADETS

Championnat de Bretagne 2009 - Quimper le 8 Mars

CADETS
ZCO BRE 228380 F 0 2 LE DHERVE Arthur ES ST AVE 94 47,85 33 37 -40 37 43 48 -50 48 85 151,79 Reg+ 0 C50

ZCO BRE 233310 F 0 3 LHOMME Benjamin Pleurtuit 93 49,70 32 35 -38 35 45 -49 49 49 84 144,92 Dep+ 14 C50

ZCO BRE 201170 F 31 1 BIGOT Alexandre CAP SIZUN 94 49,65 43 47 50 50 63 66 -68 66 116 200,30 Fed+ 1 C50

ZCO BRE 171426 F 24 3 MORICE Vincent AL QUIMPER 93 51,80 48 51 54 54 66 -70 70 70 124 206,27 IRg+ 9 C56

ZCO BRE 162135 F 30 2 TOULLIOU Maxime C A LORIENT 92 54,40 55 57 -60 57 -70 70 73 73 130 207,47 Fed+ 0 C56

ZCO BRE 210743 F 0 5 JUNGBLUTH Nils ES ST AVE 93 55,75 43 -47 -47 43 55 -61 -61 55 98 153,29 Dep+ 13 C56

ZCO BRE 143255 F 52 1 LE BOUEC Matthieu AL QUIMPER 92 55,60 67 -70 -72 67 81 85 -88 85 152 238,27 Nat+ 7 C56

ZCO BRE 125092 F 23 4 BIDEAU Mathieu CAP SIZUN 94 55,65 51 54 56 56 64 67 -70 67 123 192,67 IRg+ 8 C56

Y.G./DTN



ZONE REG. LICENCE NAT Bonif RANG NOMS Prénoms CLUB AN POIDS 1 2 3 ARR 1 2 3 EP-J Total IWF         SERIE Catég
CADETS

ZCO BRE 205507 F 20 HINGANT Antoine CAP SIZUN 93 68,60 62 67 70 70 80 -83 -83 80 150 201,47 IRg+ 0 C69

ZCO BRE 67662 F 0 CHAVRY Dylan CAP SIZUN 94 68,80 80 83 -85 83 -100 -100 -100 0 0 0,00 NCl -110 C69

ZCO BRE 120224 F 0 GUEGUEN Pierre ES ST AVE 94 65,00 -74 -74 0 0 0 0 0 0,00 NCl -110 C69

Championnat de Bretagne 2009 - Quimper le 8 Mars

ZCO BRE 166583 F 47 PORTANGUEN Thomas CA Lorient 92 72,70 87 -90 -90 87 105 -113 -113 105 192 248,52 Fed+ 7 C77

ZCO BRE 129089 F 0 GOARDON Alexandre CAP SIZUN 94 83,50 -75 -75 -75 0 92 94 -95 94 0 0,00 NCl -125 C85

JUNIORS
ZCO BRE 201771 F 45 AKOUH Azdine Plougastel Daoulas 89 67,40 80 85 90 90 100 -105 105 105 195 265,00 Fed+ 15 J69

ZCO BRE 119173 F 2 CHEVILLON Kévin SC Le Rheu 89 72,80 64 68 70 70 92 97 -100 97 167 215,98 Reg+ 2 J77

ZCO BRE 143260 F 0 SCOUARNEC F.Xavier AL QUIMPER 89 84,80 -98 -98 -98 0 0 0 0 0,00 NCl -160 J85

ZCO BRE 2218 F 20 DOLOT Quentin CAP SIZUN 90 90,40 97 -100 -100 97 113 -116 -116 113 210 241,87 IRg+ 0 J94

SENIORS '+105
ZCO BRE 10108 F 79 LEBRET Samuel SC Le Rheu 87 115,50 132 137 142 142 167 -175 -183 167 309 325,40 Fed+ 29 S+105

Y.G./DTN



ZONE REG. LICENCE NAT Bonif RANG NOMS Prénoms CLUB AN POIDS 1 2 3 ARR 1 2 3 EP-J Total IWF         SERIE Catég
Cadettes

ZCO BRE 158601 F 0 TAUPIN Justine SC LE RHEU 94 58,00 24 26 28 28 30 32 35 35 63 78,49 Dep+ 3 FC58

Juniors
ZCO BRE 172483 F 32 FERRE Gwladys CA Lorient 91 56,05 48 51 -53 51 58 61 -63 61 112 143,06 Fed+ 10 FJ58

Seniors
ZCO BRE 1312 F 28 LE GUENNEC Isabelle CA Lorient 72 52,25 48 50 52 52 58 -61 61 61 113 152,55 Fed+ 3 FS53

ZCO BRE 221796 F 60 PERON Anne Lydie AL QUIMPER 86 57,75 64 68 -70 68 81 84 0 84 152 189,96 Nat+ 17 FS58

ZCO BRE 066154 F 52 TROUDET Annabelle Vannes AC 74 55,95 59 61 64 64 72 77 80 80 144 184,19 Nat+ 9 FS58

ZCO BRE 2158 F 43 DOLOT Céline CHM Cap Sizun 82 75,00 71 73 75 75 -90 90 0 90 165 177,92 Nat+ 0 FS75

Secrétaire Arbitres
Thierry DUFLOT Bernard PERON

Bernard LEBRET
Stéfan LE PART

Championnat de Bretagne 2009 - Quimper le 8 Mars

Y.G./DTN



ZONE REG. LICENCE NAT Bonif RANG NOMS Prénoms CLUB AN POIDS 1 2 3 ARR 1 2 3 EP-J Total IWF         SERIE Catég

SENIORS

ZCO BRE 32191 F 70 ZAMMIT Anthony CA Lorient 87 62,00 92 96 100 100 113 117 120 120 220 317,03 Fed+ 25 S62

ZCO BRE 176166 Malg 49 RABEZARA Jeannot VANNES AC 80 61,30 87 92 -95 92 107 -112 -112 107 199 289,18 Fed+ 4 S62

ZCO BRE 5558 F 25 LECHEVALIER Renaud VANNES AC 74 62,00 78 80 -82 80 95 -98 -98 95 175 252,18 IRg+ 10 S62

ZCO BRE 209230 F 17 HAMELIN Florian AL QUIMPER 86 66,90 72 77 80 80 97 102 -105 102 182 248,58 IRg+ 2 S69

ZCO BRE 9538 F DELOUVEE Johan AL QUIMPER 84 68,60 95 -100 -100 95 -115 -115 -115 0 0 0,00 NCl -150 S69

MASTERS

Masters A ( 35-39)

ZCO BRE 96496 F LEME Jean HC PLEURTUIT 72 69,70 85 -90 -90 85 -100 100 -107 100 185 245,91 Reg+ 0 S77

ZCO BRE 233398 F TROUDET Philippe VANNES AC 71 65,70 80 -85 -85 80 -110 -115 0 0 0 0,00 NCl -150 S69

Masters B (40-49)

ZCO BRE 184598 F GUILLEMOT Christian CA Lorient 62 69,50 65 70 73 73 85 90 93 93 166 221,07 Dep+ 1 S77

Masters C (50 et +)

ZCO BRE 195807 F 35 LEME Michel HC PLEURTUIT 58 68,70 90 95 95 100 105 -107 105 200 268,37 IRg+ 20 S69

ZCO BRE 25268 F LEME Jean HC PLEURTUIT 50 93,20 67 -70 -70 67 0 0 0 0 0 0,00 NCl -190 S94

Secrétaire Arbitres
Thierry DUFLOT Bernard LEBRET

Bétina FERRE
Pierre Marthély

Championnat de Bretagne 2009 - Quimper le 9 Mars

Y.G./DTN



ZONE REG. LICENCE NAT RANG NOMS Prénoms CLUB AN POIDS 1 2 3 ARR 1 2 3 EP-J Total IWF         SERIE Catég
ZCO BRE 1304 F 1 LERUYET Patrice CA Lorient 67 76,70 110 115 -120 115 132 139 -145 139 254 318,44 Fed+ 19 S77

ZCO BRE 75189 F 2 LE GUERN Alexandre AL Quimper 84 70,45 105 -108 108 108 127 133 -135 133 241 318,16 Fed+ 6 S77

ZCO BRE 99666 F 3 DUTHIL Michel AL Quimper 84 76,00 94 -98 -99 94 -128 128 -141 128 222 279,81 IRg+ 22 S77

ZCO BRE 1313 F 4 YVENOU Jérôme CA Lorient 80 72,50 85 90 -95 90 105 110 -113 110 200 259,32 IRg+ 0 S77

ZCO BRE 49108 F 5 FERRE Quentin CA Lorient 87 75,00 80 85 88 88 95 100 -103 100 188 238,81 Reg+ 3 S77

ZCO BRE 4596 F 1 BENOIT Florent Vannes AC 86 77,80 92 97 101 101 115 119 -121 119 220 273,58 IRg+ 0 S85

ZCO BRE 6365 F 2 KERNINON Erwan ES St-Avé 84 83,80 87 -92 -92 87 -120 121 -127 121 208 248,51 Reg+ 8 S85

ZCO BRE 10096 F 1 LEBRET Jérémy SC Le Rheu 82 91,00 112 116 -118 116 138 144 -145 144 260 298,57 Fed+ 0 S94

ZCO BRE 99665 F 3 QUEMENER Thomas AL Quimper 85 90,10 -87 87 -92 87 110 -114 -117 110 197 227,24 Dep+ 7 S94

ZCO BRE 2600 F 2 DUFLOT Thierry Vannes AC 72 86,40 84 88 91 91 112 116 120 120 211 248,27 Reg+ 1 S94

Secrétaire Arbitres
Renaud LECHEVALIER Claude ROUSSEL

Johann DELOUVEE
Daniel GUILLARD

Championnat de Bretagne 2009 - Quimper le 9 Mars

Y.G./DTN
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